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Familia: considere a todas las personas con las que está emparentado, ya sea por nacimiento o por 
matrimonio... 

 Ninguno Uno Dos Tres o 
cuatro 

Cinco 
a ocho 

Nueve o 
más 

1. ¿A cuántos familiares ve o tiene noticias de 
ellos al menos una vez al mes? 

      

2. ¿Con cuántos familiares se siente cómodo 
hablando de asuntos privados? 

      

3. ¿A cuántos familiares considera cercanos de 
modo que podría recurrir a ellos en busca de 
ayuda? 

      

 

Amistades: considere a todos sus amigos, incluidos los que viven en su vecindario... 

 Ninguno Uno Dos Tres o 
cuatro 

Cinco 
a ocho 

Nueve o 
más 

1. ¿A cuántos amigos ve o tiene noticias de ellos 
al menos una vez al mes? 

      

2. ¿Con cuántos amigos se siente cómodo 
hablando de asuntos privados? 

      

3. ¿A cuántos amigos considera cercanos de 
modo que podría recurrir a ellos en busca de 
ayuda? 

      

 

¡Gracias por completar este cuestionario! 
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