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POSIBILIDADES DE CAMINAR EN EL VECINDARIO
Display Name- 7 dias: Posibilidades de caminar por el vecindario

Para responder estas preguntas, piense en su vecindario como el area que se encuentra a
aproximadamente 20 minutos a pie (o casi una milla) de su casa.

Totalmen De Neutral (ni En Totalmente
te de acuerdo | de acuerdo | desacuerdo en
acuerdo ni en desacuerdo
desacuerdo)

1. Mi vecindario ofrece varias opciones para
hacer actividad fisica.

2. Los clubes deportivos locales y otros
establecimientos de mi vecindario ofrecen
varias opciones para hacer ejercicio.

3. Es agradable caminar por mi vecindario.

4. Los arboles de mi vecindario proporcionan
bastante sombra.

5. En mi vecindario es facil caminar hacia los
lugares.

6. Con frecuencia, veo a otras personas
caminando en mi vecindario.

7. Con frecuencia, veo a otras personas
haciendo ejercicio (por ejemplo, trotando,
andando en bicicleta, practicando
deportes) en mi vecindario.

8. Mi vecindario tiene mucho trafico.

9. Cuando salgo a caminar por mi vecindario,
tengo que cruzar carreteras muy
transitadas.
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jGracias por completar este cuestionario!

For Research Coordinator use only: CRF was: U Self-administered Interviewer-administered
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